
⽇

付

分類   ：ナス科

種まき時期：３〜４⽉  

種⼦特性 ：嫌光性  

⼟壌⽔分 ：多めで育てる

コンパニオンプランツ

[ニラ]  

ピーマン

ポットに⽔をたっぷり

あげてから定植

仮⽀柱をたてる

摘花

⼀番花は

摘み取る

定植

３週間に１回

１回に２，３つまみ

追肥

収穫
ハサミで収穫

完熟すると

⾊が変わる

種から育てると時間がかかるので

苗から育てよう（つぼみがあると尚良い）

【ポイント】
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