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分類   ：マメ科

種まき時期：４〜６⽉  

種⼦特性 ：嫌光性  

⼟壌⽔分 ：多めで育てる

コンパニオンプランツ

[トウモロコシ、ミント]  
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エダマメ

直径5cm・深さ2cm

の⽳に３,４粒

まいて埋める

植付け

間引き

初⽣葉が

展開したら

種まき

⼟寄せは２〜３回

追肥は花が咲いたら⾏う

⼟寄せ

追肥

収穫
株ごと

引き抜く

・発芽までは不織布で⿃からガード

・発芽したらトンネルで⾍からガード

【ポイント】
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